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    SINTESI PIANIFICAZIONE disciplinare di SCIENZE       

                         

Declinazione delle competenze  

L’alunno/a 

•       è  consapevole della struttura e dello sviluppo del proprio corpo 

•       sa rilevare i cambiamenti stagionali 

•       individua e riconosce la differenza tra esseri viventi e non viventi 

•       sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo che stimolino a cercare spiegazioni di 

ciò che accade 

 

Unità didattiche   Contenuti   
Obiettivi disciplinari Periodo 

Noi, come gli 
scienziati (1 parte) 

 Scopro me stesso 
 

Scopro l’ambiente 
 

 

 
  
 
 
  
 

● Osservare e 
rappresentare se stessi 
e gli altri 

 
● Osservare l’ambiente 

circostante 
 

● Rilevare e 
rappresentare i 
cambiamenti 
dell’ambiente in 
relazione alle stagioni  

 
●  Esplorare l’ambiente 

attraverso i 5 sensi. 
 

Settembre, 
ottobre, 
novembre. 
 
 
 
 
 



 

Noi, come gli 
scienziati (2 parte) 

  
Scopro l’ambiente 

 
Scopro i 5 sensi 
 

 ● Osservare l’ambiente 
circostante 
 

● Rilevare e 
rappresentare i 
cambiamenti 
dell’ambiente in 
relazione alle stagioni  

 
●  Esplorare l’ambiente 

attraverso i 5 sensi. 

Dicembre, 
gennaio, 
febbraio.  

Noi, come gli 
scienziati (3 parte) 

 Scopro l’ambiente 
 

Scopro i materiali 
 

 ● Osservare l’ambiente 
circostante 
 

● Rilevare e 
rappresentare i 
cambiamenti 
dell’ambiente in 
relazione alle stagioni 

 
● Cogliere le differenze 

tra essere viventi e non 
viventi 

● Cogliere le differenze 
tra materiali artificiali e 
naturali 
 

●  Riconoscere i principali 
tipi di materiali 
 

Marzo, aprile, 
maggio, giugno 

 


